[image: https://cf.ppt-online.org/files1/slide/c/CcTuFdI1xNL35ti97yEU8j0gOSYlwKkqfHDrpaeWA/slide-36.jpg]Русские народные игры для детей.
         Игра естественный спутник жизни ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. Поэтому в своей работе мы всегда обращаемся к игре: как к дидактической, так и к народной. Народные игры являются неотъемлемой частью нравственно - патриотического воспитания детей. Но, не зная истоков игры, не учитывая их национальные особенности, колорит, нельзя говорить, что воспитательное значение народных игр раскрыто полностью. Чтобы заинтересовать детей русской народной подвижной игрой, мы, взрослые должны, прежде всего, сами знать историю их появления, их воспитательное значение. 
[image: https://cf.ppt-online.org/files1/slide/c/CcTuFdI1xNL35ti97yEU8j0gOSYlwKkqfHDrpaeWA/slide-36.jpg]Русская народная игра – это школа воспитания, где удивительно совершенные и ценные произведения народного творчества, создавались и оттачивались десятками поколений, вбирая в себя опыт целого народа.  В ней свои «учебные предметы». Русские народные игры вызывают активную работу мысли, способствуют расширению кругозора, уточнению представлений об окружающем мире, совершенствованию всех психических и физических процессов, стимулирует переход детского организма к более высокой ступени развития. Игра развивает у детей ловкость, меткость, быстроту и силу, моторику, воображение, функции зрения, тренируют реакцию и координацию движений, воспитывают навыки общения, в них познаются этические нормы и законы физики.  Игра формирует высокую нравственность. Русские народные игры издавна служили средством самопознания, здесь проявляли свои лучшие качества: доброту, благородство, взаимовыручку, самопожертвование ради других. Она учит премудростям жизни, добру и справедливости, чести и порядочности, любви и долгу.  Народные игры разнообразны, развлекательны и эмоциональны. Они доступны для детей, начиная с дошкольного возраста, но не менее интересны и для взрослых. Раньше, после тяжелого трудового дня, взрослые с удовольствием принимали участие в играх детей, обучая их, как надо развлекаться и отдыхать.  
Русские народные игры очень многообразны: детские игры, настольные игры, хороводные игры для взрослых с народными песнями, прибаутками, плясками. Характерная особенность народных подвижных игр - движения в содержании игры (бег, прыжки, метание, броски, передачи и ловля мяча, сопротивления и др.). Эти двигательные действия мотивированы сюжетом игры. Специальной физической подготовленности играющим не требуется. Они просты и общедоступны. В них каждый может найти себе активную роль по силам и способностям. Атрибуты для этих игр могут быть изготовлены [image: https://cf.ppt-online.org/files1/slide/c/CcTuFdI1xNL35ti97yEU8j0gOSYlwKkqfHDrpaeWA/slide-36.jpg]самими играющими, большинство игр не требует специально оборудованного места. Даже для подвижных игр достаточно обычной лужайки или «пятачка» во дворе. В неё можно играть на прогулках, во время вечернего отдыха, на семейных праздниках. Использование народных игр позволяет нам донести до детей самобытность русского народа, колорит его обычаев, своеобразие русского языка, сформировать интерес к русской народной культуре, к ее традициям.          

По содержанию все народные игры легки и доступны ребенку. 
1) По характеру использования речевого сопровождения: с использованием (хороводные) или без;
2) По способу ведения: с выбором ведущего при помощи считалок или делением на подгруппы;
3) По характеру использования двигательных реакций: на развитие ловкости движений; на развитие быстроты реакции; на развитие глазомера; на развитие ритмичности;
4) По характеру проявления психических качеств: на развитие внимания; на развитие различных видов памяти (слуховая, зрительная, моторная); на развитие мыслительных реакций и творческого воображения; на развитие речи.
[image: https://cf.ppt-online.org/files1/slide/c/CcTuFdI1xNL35ti97yEU8j0gOSYlwKkqfHDrpaeWA/slide-36.jpg]В младшем дошкольном возрасте, в соответствии с возрастными особенностями и возможностями, из народных игр могут использоваться игры-забавы, игры с народными игрушками, подвижные игры, изредка хороводные.
В старшем дошкольном возрасте могут использоваться все виды народных игр. Старшие дошкольники должны уметь играть в народные игры самостоятельно. К этому возрасту у них уже складываются предпочтения. Самым ярким выражением культуры любого народа для дошкольников являются праздники проявление духовной жизни народа: они давали заслуженный отдых, ими удовлетворяли потребность в общении, они были своего рода собранием, театром, где присутствующие выполняли одновременно две роли – и зрителя, и актера. К ним относятся такие праздники как встреча Нового года, Рождество, Масленица. Тесная связь народных праздников с природой, народно-хозяйственным календарем, повлияла на жизнестойкость этих праздников, придала им своеобразие и национальную окраску.
У наших детей есть прекрасная возможность, играя, прикоснуться к особенностям жизни, истории, обычаям русского народа, познать радость общения со сверстниками и взрослыми.
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JEJYUIKA BOJISIHOI

enb  wrper:  PasBuBarh,  GBICTPOTY,  JIOBKOCTb,  LJIA30Mep,
COBEPIIICHCTBOBATE OPUCHTHUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.
Xon urpel:  Bodanoii esioupaenica no cuumaixe:
Pasz, 0¢a, mpu, uemsipe, nams.
A udy demeit cuumams —
Booanozo esioupans.
Pas, 0ea, mpu —
Booansim 6ydeuts mur!
JleTH CTaHOBSITCSI B KPYT.
«BojstHoI — B IIEHTpe Kpyra
C 3aBS3aHHBIMU ITIA3aMH.
emu udym no kpyzy co cosamu:
Jeoymixa Booanoii!
Ymo cuduuts nivi noo 6000ii.
Bbuitou, evtiion, xomv Ha uac,
Yzaoaii kozo uz nac!
Tlocie »TUX ¢i10B «BosHOM» Ha OINyIh OIpeAeisieT pebeHKa, CTOSIIEro
TIepel HUM. YTaJIaHHbIA PeOCHOK CTAHOBUTCS «BOJISHEINY .
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TI'OPEJIKH C INIATOYKOM

Llexs nrper: PaspuBars y feTeil yMeHIe JISHCTBOBATH 10 CHTHAILY, Y IPAKHSATH
B Gere.
Xon urper: MIrpoku CTOAT MapaMu JIpyT 3a APYroM. Briepem Boammii, o
JIEPKUT B PYKE HaJl TOIOBOM ILTAaTOYEK.
et roBopsT X0pom:

Topu, zopu scno,

Ymobst He nozacio.

Ilocmompu na neoo,

IImuuxu iemam,

Konoxonsuuxu seensam!

Pas, osa, mpu!

Ilocnednsa napa oezu!
Jletr rocie Hel mapsl GeryT BJIOIb KOJIOHHEI (OJIMH CIIpaBa, APYroii CIeBa).
Tor, XTO TOGEKHUT 10 BOJSAIIETO TIEPBBIM, GepeT y HEro IUIaTouek U BCTAeT ¢
HIM BIIEPEM KOJIOHHBI, A OTIO3/IABIIMNA (TOPHUT», T. €. BOJIHT.
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KATA KAPABAI

Ilenp urpbr: PasBuBats y JieTeil yMEHUE JGHCTBOBATE 110 CHTHAITY.
Xoj urper: OjiHOMY 13 JeTel 3aBsI3bIBAIOT IV1a3a, OTOM IOBOPAUNBAIOT
€Ir'0 HECKOIIBKO pa3 BOKPYI' OCH M, IIPOJOIDKAs IIOBOPAYMBATE IIOXOT:

Kamait kapagait,
Ilosopauueaii , dasail,
K n1ecy — kyponecy,

B ozopoo 3anesy,
IInemens uziomaio,
Ipaow uckonaio.
Tosopu, cnenoii,-
Kyoa zonoeoii?

«Creroit» JOIDKEH 0TrajiaTh M Ha3BaTh MECTO, Ky/la OH IIOBEPHY T TOJIOBOM.
Hanpmvtep, K CTCHE, K OKHY U T.JI. Ecmu on OTrajbIBacT IIPABUIIBHO, TO €ro
MECTO 3aHUMAeT JPyroif y4acTHHK.
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KABOPOHOK

Ilean urpol: PassuBath BHIMaHUE, BEIICPXKKY, JIOBKOCTE, GBICTPOTY
JIBIDKCHUIA, YMEHUE MCHSTH HAIIPABIICHIE BO BPEMI Gera.
Xoa Hrper:
Hemu cmosam ¢ kpyzy, nowom:
B nebe scasoponok nern,
Konoxonvuuxom 3eenen.
Ilopessunca ¢ munmine,
Cnpaman necenxy ¢ mpase.

«JKaBOPOHOK» — BOJSIIMI PEOSHOK ¢ KOJIOKOJIBUMKOM JIBHTaeTCs
TIOCKOKaMU BHY TP KpyTa. (© KOHITOM II€CHM OCTaHaBIMBACTCS U KIIaJICT
KOJIOKOJIBYVK Ha TI0TT MEXKY ABYMSI JeThbMU. DTU JETH IIOBOPALIBAIOTCS
CIIMHAMH JIPYT K ApyTy. Bee roBopst: «ToT, KTo IIeceHKy HaleT, OyaeT
CUACTIIHB IENIBIH T/ . DTH JIBOE 00EraioT KpyT, ABUTasicCh B
TIPOTHUBOIIOIOKHEIE CTOPOHBI. Kto TIEPBBEIM CXBATUT KOJIOKOJIBHK,
CTaHOBUTCS (KABOPOHKOM). MIrpa IOBTOPSETEsL.
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